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Tipp Februar 2013:

So lagern Sie Medikamente richtig.

Ahnlich wie Gemiise, Milch und Brot brauchen Medikamente unterschiedliche Lagerungsbedingungen. Denn
falsch gelagerte oder abgelaufene Medikamente kdnnen zu einer ernsten Gefahr fiir die Gesundheit Ihres
Angehdorigen werden. Dabei spielen vor allem Temperatur- und Lichtverhdltnisse eine wichtige Rolle.
Lagerungshinweise der einzelnen Medikamente und die Dauer der Haltbarkeit stehen grundsatzlich im
jeweiligen Beipackzettel. Befolgen Sie diese Hinweise nicht, verkdirzt sich ggf. die Haltbarkeit des
Medikaments, die in der Regel zwischen 3 und 5 Jahren liegt, oder verdirbt das betreffende Arzneimittel.
Daran erkennen Sie verdorbene Medikamente:

¢ Dunkle Flecken auf Tabletten

¢ Rissige oder unterschiedlich gefarbte Dragees

¢ Eingetrocknete oder fliissige Salben und Cremes
» Ausflockende Flissigkeiten

Quelle: Demenz: Pflege und Betreuung zuhause vom 22.09.2012

© Robert Kneschke - Fotolia.com - #17295500



